Bilan Plénieére 1

Question 1: Quels événements d’'inondation avez-vous
Vécus et qu'avez-vous ressentis personnellement ?

-J'habite dans une zone humide & Brion, trés souvent lors de
grosses pluies mon terrain est completement inondé, c'est le
niveau du lac de Nantua qui monte. Stressant, énervant, peur que
I'eau monte plus.

Mots et Emotions exprimées
sans référence a un
évéenement en particulier :

-Décembre 2020-Janvier 2021, Saint-Rambert-en-Bugey, terrain
inondable: cave inondée, chaudiéere HS — Surprise !l Les murs et
cloisons n'ont rien empéché, la surélévation de la chaudiére non
plus. « Ca ne pouvait pas arriver! ». Le risque zéro n'existe pas.

-Guil (riviére torrentielle du Sud-Est de la France, dans le Impuissance (3)
département des Hautes-Alpes), 2010. En conduisant la voiture, Peur

j'ai failli étre touchée par une coulée de boue d'un affluent. La
coulée de boue soudain a posé un rocher de 5m de diamétre sur
la route et crée un lac sur le Guil.

Débordé (2)
Empathie

- Régulierement, chez mes parents en Allemagne, il y a I'eau qui Solidarité (2)

entre dans la cave par remontée de nappe. lls ont acheté un
aspirateur d'eau. Sensation différente si

inondation le jour ou la nuit
- Ma grand-mere qui a habité a 100 m d’un ruisseau avait foujours
des sacs de sable dans son garage car ca avait déja inondé. Elle

les a ressortis car le ruisseau avait inondé de nouveau.

Rassuré que les
aménagements existants
fonctionnent
-Inondations Montferrand 2021 : colere, démuni, démarches
administratives — Frais Admirqﬁf de la force de la
Nature

-Colére et critique car I'inondation est souvent prévisible.
Manque d’entretien, manque de moyens financiers. Impossibilité
d'entretenir le lit des rivieres cause administrative ( police de I'eau)

Inquiétude : Refuge et fuite
Joie : Jeu et Aventure

- Pas d'expérience personnelle, par contre critique, colére et Puissance dévastatrice

déception quand les événements étaient prévisibles
Ravages
- En colére parce que I'entretien n'est pas réalisé sur des édifices Désorientés
qui ont été réalisés par nos anciens pour éviter les inondations.
Stressés
-Pas d'expérience des inondations. Manque d’infos de la

population; Manque d'entretien des abords; Financements, Déception

mutualisation des moyens.

- Juillet 2021 & Gigny-sur-Suran (au bord de la riviere) : inondation
dans la cour puis dans le sous-sol vers 12h aprés la pluie de la
nuit. Les pompiers sont venus nous aider. A I'aide d'une pompe
personnelle, I'eau s'est évacuée tout doucement jusqu’a 4h du
matin. Le lendemain midi, il n'y avait plus d'eau. Cause: manque
entretien. Emotions: colére, critique, exaspération.

- Année 90: impuissant, démuni, solidaire
- Année 1993, inondation & Bollene dans le Vaucluse: Entraide et

solidarité; Sentiment d’'impuissante, force et puissance de I'eau.
Recours au seau et au balai

Déprimés

Epuisés

Panique
Trés en colére
Se débrouiller seul

Indifférence




- Inondation de la Loue, années 90: eau dans le
garage et sous-sol. Desfruction du Pont des Pattes
a Chaley sur I'Albarine

- Dans ma petite enfance, j'ai été confronté a une
crue d'une riviere, I'eau a tout recouvert le sous-
sol de I'immeuble oU habitaient mes parents. Pour
moi, petit enfant, j'ai des souvenirs de solidarité, de
grande ftristesse des adultes mais de confiance ef
de bonnes volontés de tout le monde.

-Habitant d’Alex (commune de Groissiat) prés
d'un bief descendant d’Apremont. Lors d'orage
important, dernierement le bief est monté d’une
hauteur, ainsi que des arbres descendant ce
ruisseau. C'était impressionnant et stressant.

-En 1998: en quelques minutes, de simples
gouttes d’eau sur I'esplanade de Nantua, je me
suis retrouvé dans un torrent qui descendait de la
route d’Apremont en rentrant chez moi. Sentiment
d'insécurité immédiat.

- Habitant @ Lyon en bord de Saéne, nous jouions
en bord de Sadne sur les tas de sable. Pendant
une inondation, nous avons perdu 2 copains dans
lariviere.

-Tempéte de décembre 1999, dans le Médoc, ou
la Gironde avait débordé et inondé sur 3km de
large les vignes et prés, rendant inaccessibles les
lieux durant un mois... pas de drame particulier.

-2008 en Haiti, suite a un Typhon, la riviere
Massacre a débordé: voyant des chevaux, des
danes, volatils et une dizaine de personnes, surprises
dans leurs cases et se ... en sécurité. J'ai d0
organiser les secours, évacuation, ravitaillement,
soin, protection des lieux conftre les pillages,
frouver les ressources nécessaires en couverture,
alimentation, eau, circonscrire les propagations
de choléra, de typhus. Pas de ressenti dans
I'immeédiat, I'action fait place a toute hésitation et
états d'ad@me. Quelques mois apres un relGchement
psychologique ef physique qui nous rappelle que
nous ne sommes pas des surhommes.

- Inondation & Vaux-en-Bugey en juin 2021 - Suite
a un orage trés soudain qui a donné un millimétré
trés important sur le débit du ruisseau. A cause
d'arbres morts et de déchets verts qui ont fait des
obstacles, un bouchon s’est formé, et lorsqu'il a
cédé, une vague de prés de 3m est descendue
sur le village, inondant plusieurs maisons et faisant
tomber un mur. Les personnes concernées ont
été traumatisées, et guettent le niveau de I'eau a
chaque pluie importante ou orage qui se profile.
A ce jour, les maisons inondées viennent & peine
de terminer les travaux de remise en état. Un
sentiment d'incompréhension prédomine et il y
a une volonté de prévenir ce genre d'incidents
dans le village.

- Wallis — 1981 : cyclone avec mini raz de marée.
Impression: trop rapide pour avoir des émotions!
Sauver ma fille de T an et mon futur fils dans mon
ventre, donc pas le temps de réfléchir.

-Nantua - février 1990: le Lac déborde - route
inondée

-Maillat = I'Oignin déborde: en premier le
jardin inondé ensuite de I'eau au sous-sol (Im);
circonstance = pluie pendant la fonte des neiges

- Sault-Brénaz: petite inondation due & un ruisselet
qui grossit par une grillle non entretenue voire pas
visible. Ressenti: panique familiale; Action: mise
en place d'une pompe pour évacuer I'eau qui
rentrait dans notre garage. Libération de la grille
bouchée par des détritus. Tout s'est bien terminé
mais quelle frayeur.

- Surprise, impuissance, aftente, inondation des
prés et routes entre Villieu et Mollon réguliéres

-Crue de la Loire en octobre 1980 sur la
commune de Brives-Charensac: 8 déces; Gros
dégadts: appartements détruits, véhicules les uns
sur les autres. Peur de perdre des étres chers.
Impuissance; Gros travaux apres inondations.
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Question 2 : Demain, une inondation touche votre
habitation, quels comportements adoptez-vous ?

Alerter 18 et 17
Couper les fluides ; électricité, gaz, cuve d mazout
Protection des biens et des personnes ; Mettre hors de portée ; Se mettre & I'abri

on|o|~|o e

Rassemblement des ressources vitales : vivres, chaleur, eau, docs officiels,
assurance, vétements, lampe ; Avoir un kit de survie

Secourir/Sécuriser voisins, proches, personnes dgées, enfants, personnes isolées /
Mutualiser ses moyens avec les voisins / Entraide

Sécuriser les animaux domestiques

o~

Sur-élever les meubles, I'électroménager

Gérer les émotions ; Rester calme

Départ a pied (embouteillages)

NI—=IN|W|w

Pour des inondations régulieres telle que cave inondée : aspirateur d'eau ; sacs
de sables ; boudins de sables, batardeaux

Identifier d'ouU vient I'inondation

Ne pas descendre d la cave
Aviser les autorités

Sauver I'essentiel

N —=IN|— |

Vérifier ce que l'assurance prend en charge / Appel des assurances apres le
sinistre

S'informer sur le niveau du risque

S'informer sur les directives aupres de la mairie
Vérifier la batterie de son téléphone

_ =W =

Monter la voiture sur une route plus haute
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Question 3 : D'aprés vous, quelles sont les solutions
pour prévenir les inondations sur votre commune ?

Solutions Occurences Smiley Smiley Smiley
Vert Jaune Rouge

Entretien / Nettoyage des cours d'eau ; des espaces de | 9 13

circulation de I'eau / Entrefien des berges

Créer des zones de débordements ; Créer des bassins de | 6 3

rétention / infiliration ; Favoriser des zones d'expansion
pres des rivieres pouvant servir de zones d'expansions de
réceptacles.

Construction de digues 4 1 2

Faire respecter la réglementation constructions sur zones | 2 3
inondables / Ne pas construire en zone inondable

Privilegier I'intérét général vis-a-vis de l'intérét particulier 1 1

Prise de décision entre les acteurs avec desintéréts différents | 1
( entreprises, collectivités, propriétaires)

Alerter les services municipaux (vigilance partagée) 1

Centraliser la gestion du risque inondation 1

Faire simple & l'image de la nature ; Laisser le cours |4 3
d'eau sans aménagement et sans intervention humaine ;
Respecter le cours naturel des rivieres

Partage et retour d'expérience, se souvenir de I'histoire des | 4 2
catastrophes, prendre en compte le savoir-faire des anciens
/ Collecter les informations des incidents précédents

Entretien / Gestion des eaux pluviales 3 2

Urbanisation : respecter les regles dans le temps ; anticiper | 5
et avoir du bon sens ; décision prise en assumant et en
connaissances de causes ; Limiter le bétonnage

Réduire les démarches administratives pour effectuer| 1 1
I'entretien

Faire une priére 1 1

Curer les fossés ] 1

Conserver les zones humides ; Créer des zones humides ; | 6 4
Conservation des milieux naturels (foréts) ; Replantation
d'arbres

Dévier des cours d'eau pour déplacer le probleme sur des | 2 1 2
Zones sans enjeux

Agriculture adaptée au bord des cours d'eau : éviter les | 1 2
grandes parcelles labourées

Limiter les espéces nuisibles ( ragondin, castors) 1 1
Ralentir le changement climatique 1 1

Créer un bras de décharge 1 1
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Votre rapport aux inondations

Question 4 ;



